
      
  1. auf Goethes Spuren: 23,3 km

1429 m Steigung / 1034 m Abstieg  	 7 h 45 min

Meiringen – Zwirgi	 1 h 25 min
Zwirgi – Kaltenbrunnen-Säge	 45 min
Kaltenbrunnen-Säge – Rosenlaui	 55 min
Rosenlaui – Schwarzwaldalp	 40 min
Schwarzwaldalp – Grosse Scheidegg 	 1 h 40 min
Grosse Scheidegg – Hotel Wetterhorn	 1 h 20 min
Hotel Wetterhorn – Bahnhof Grindelwald	 1 h 00 min

  2. Sherlock-Holmes Weg: 5 km 
161 m Steigung / 399 m Abstieg 	 1 h 45 min

Reichenbachfall-Bahn (Bahnfahrt)	 10 min
Bergstation Reichenbachfall-Bahn – Zwirgi	 30 min
Zwirgi – Geissholz	 40 min
Geissholz – Aareschlucht West	 35 min

  3. zum Hochmoor (grosse Runde): 14,5 km
775 m Steigung / 1011 m Abstieg 	 4 h 50 min

Kaltenbrunnen-Säge – Hochmoor	 1 h 50 min
Hochmoor – Wandelalp – Zwirgi 	 3 h 00 min

Variante a: 	Hochmoor – Wandelalp – 
	 Falcheren – Meiringen	 3 h 20 min
Variante b: 	Hochmoor – Seili – Zwirgi	 1 h 35 min
Variante c: 	 Hochmoor – Seili – 
	 Kaltenbrunnen-Säge	 1 h 20 min

  4. Panorama-Höhenwanderweg: 14,2 km
460 m Steigung / 1215 m Abstieg	 4 h 20 min

Gr. Scheidegg – Hornseeli – ob. Breitenb.	 1 h 45 min
oberster Breitenboden – Grindelfeld	 1 h 00 min
Grindelfeld – Kaltenbrunnen-Säge	 1 h 35 min

Variante a: Grindelfeld – Gschwantenmad	 1  h 55 min

  5. Zu den Reichenbachalpen: 6,6 km
439 m Steigung & Abstieg	 2 h 15 min

Kaltenbrunnen-Säge – 
Gross Reichenbachalp	 1 h 00 min
Gross Reichenbachalp – Hobalm	 50 min
Hobalm – Kaltenbrunnen-Säge	 25 min

  6. Engelhornhütte: 8,3 km
625 m Steigung & Abstieg	 3 h 20 min

Rosenlaui – Engelhornhütte	 1 h 45 min
Engelhornhütte – 
Gross Reichenbachalp – Rosenlaui	 1 h 35 min

TIPP: Aufstieg durch die Gletscherschlucht Rosenlaui

  7. Dossenhütte: 4,4 km
(sehr anspruchsvoller Alpinwanderweg) 
1336 m Steigung	 3 h 50 min

Rosenlaui – Dossenhütte	

  8. Ahornweg: 4,9 km
168 m Steigung & Abstieg	 1 h 45 min

Rosenlaui – Rufenen – Broch – Rosenlaui
Variante: mit Besuch der 
Gletscherschlucht Rosenlaui	 2 h 30 min

  9. Romantikweg: 8,8 km
624 m Aufstieg / 113 m Abstieg	 2 h 50 min

Schwarzwaldalp – Romantikweg – Grosse Scheidegg	

Variante a:	 übers Hornseeli	 3 h 15 min
Variante b: 	Pfanni – Mettlen – Rufenen – 
	 Gschwantenmad	 1 h 15 min
Variante c: 	 Pfanni – Mettlen – Chrüteren –
	 Gschwantenmad	 1 h 40 min

  10. Seeliwanderung: 18,8 km
1043 Aufsteig / 1035 Abstieg	 6 h 20 min

Grosse Scheidegg – Wischbääch – Wart	 2 h 45 min
Wart – Hagelseeli	 1 h 10 min
Hagelseeli – First	 1 h 15 min
First – Oberläger – Grosse Scheidegg	 1 h 45 min

Im Bereich Wischbääch – Wart ist eine detaillierte 
Karte zur besseren Orientierung empfehlenswert.

  11. der schmale Ritt an die Bussalp: 12,6 km 
855 m Aufstieg / 1012 m Abstieg	 4 h 45 min

Grosse Scheidegg – schmaler Ritt 
(ausgesetzte Stelle) – Bort	 1 h 35 min
Bort – Waldspitz	 1 h 00 min
Waldspitz – Bussalp	 2 h 20 min

  12. Bachalpsee-Bussalp-Wanderung: 13 km
720 m Aufstieg / 882 m Abstieg	 4 h 30 min

Grosse Scheidegg – Oberläger – First	 1 h 40 min
First – Bachalpsee	 55 min
Bachalpsee – Bussalp	 2 h 10 min

TIPP : Bachalpsee – Faulhorn	 1 h 15 min

  13. uber Spitzen (Hireleni): 12,6 km
584 m Aufstieg / 740 m Abstieg	 4 h 00 min

Grosse Scheidegg – Bachalpsee	 2 h 25 min
Bachalpsee – Spitzen – Bussalp	 1 h 50 min

  14. Grosse Scheidegg – Waldspitz: 7,7 km
305 m Aufstieg / 371 m Abstieg	 2 h 15 min

Grosse Scheidegg – Oberläger – First	 1 h 40 min
First – Waldspitz	 40 min

  15. über Bachalpsee und Bachläger: 12,1 km
452 m Aufstieg / 517 m Abstieg	 3 h 30 min

Grosse Scheidegg – Bachalpsee	 2 h 25 min
Bachalpsee – Bachläger (Blumenweg)	 45 min
Bachläger – Waldspitz	 20 min

  16. vom Bort zur Bussalp: 7 km
412 m Aufstieg / 167 m Abstieg	 2 h 00 min

Bort – Bussalp	 2 h 00 min

  17. zum Schwarzhorn: 6,6 km
(sehr anspruchsvoller Alpinwanderweg) 
1027 m Aufstieg / Abstieg 80 m	 3 h 30 min

Zurück auf dem gleichen Weg 	 2 h 30 min

  18. zur Glecksteinhütte: 4,3 km
845 m Aufstieg / 85 m Abstieg	 2 h 40 min

Glecksteinhüttenweg (Postautohaltestelle) 
– Glecksteinhütte	

  19. zur Bäregghütte: 6 km
691 m Aufstieg / 146 m Abstieg	 2 h 30 min

Hotel Wetterhorn – Bäregghütte	
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Die Wegzeichnungen in der vorliegenden Panoramakarte sind nur 
ungefähre Angaben. Genaue topografische Informationen erhalten 
Sie in Wanderkarten. Die Zeitangaben beinhalten keine Pausen oder 
Rastzeiten und basieren auf Idealbedingungen.

 Guter und bequemer Wanderweg. Keine besondere 
Ausrüstung nötig.

Anspruchsvoller Bergweg. Wander- oder Bergschuhe. 
Trittsicherheit, eventuell Schwindelfreiheit und gutes Orientierungs-
vermögen erforderlich.

 Nur für erfahrene Bergwanderer. Wege nicht durchgehend 
sichtbar, heikle Stellen mit Seilen, Ketten oder Leitern gesichert. 
Exponiertes, anspruchsvolles Gelände. Erfordert Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit, sehr gutes Orientierungsvermögen und Erfahrung.

 Well laid out and maintained hiking trail. No special hiking 
equipment required.

More challenging mountain trail. Hiking boots required. 
Sure-footedness, a good head for heights and good orientation skills 
required

 Only for experienced hikers. Trail not always visible, difficult 
sections are secured with ropes, chains or ladders. Exposed, 
challenging terrain. Requires sure-footedness, a good head for 
heights, good orientation skills and experience. 

Informationen für Automobilisten

Die Strasse von Meiringen bis Schwarzwaldalp ist für die 
Privatautos offen. Im ganzen Rosenlauital sind genügend 
Parkplätze vorhanden. 

Bitte lösen Sie Ihr Parkticket bei der Einfahrt ins Tal im 
Oberzwirgi. Tagesticket CHF 8.— / Nachmittagskarte ab 12 Uhr: 
CHF 4.—.

Die Strecke von Schwarzwaldalp bis Grindelwald sowie alle 
Forst- und Alpwege sind für den privaten, motorisierten Verkehr 
gesperrt. 
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Information for Motorists

The road from Meiringen to Schwarzwaldalp is open to motorists. 
There is ample parking in the Rosenlaui valley. Please purchase 
your parking ticket at the entrance to the valley at Oberzwirgi. 

One day tickets CHF 8.00 / half day tickets, available from 12 noon 
CHF 4.00. 

The road from Schwarzwaldalp to Grindelwald and all forest and 
alp roads are closed to private motorised vehicles. 

The trail guide in this panoramic map is not exactly to scale. Please 
refer to a hiking map for exact topographic details. The hiking times 
do not include any breaks and are based on ideal hiking conditions. 
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Gasthaus Zwirgi
Sherlock Holmes Lunch

www.haslital.swiss

Historische Säge Schwarzwaldalp
Technik aus längst vergangenen 
Tagen. Das restaurierte Sägewerk 
mit Wasserrad aus dem Jahre 1896.
Mitte Mai bis Mitte Oktober

Sawmill Schwarzwaldalp
Technical excellence from the old days. 
The restored sawmill with a water wheel 
from 1896.
mid of May – mid-October

Chalet-Hotel Schwarzwaldalp
Tel. +41 33 971 35 15
www.saege-schwarzwaldalp.ch

* Anbieter Zmittag  
Erlebnispass «RosenlauiToTal»

Wanderkarte
Rosenlauital

Erlebnispass «RosenlauiToTal»

INFOS →	 Tourist Center Meiringen im Bahnhof · Grindelwald Bus, Grindelwald Bärplatz
TICKETS →	  In allen Postautos, der Zentralbahn und den Linienbussen von Grindelwald Bus

Preisstand 2026 · Angebot gültig von Mitte Mai bis Mitte Oktober · Fahrplan und weitere Informationen unter www.haslital.swiss · Änderungen vorbehalten
Meiringen

Willigen

Zwirgi

Reichenbachfall-Bahn

Gletscherschlucht 
Rosenlaui

Schwarzwaldalp 

Rosenlaui

Grosse Scheidegg

Innertkirchen

Entdecken Sie das wildromantische Rosenlauital mit seinen wunderbaren Landschaften und 
Sehenswürdigkeiten – jetzt bequem und günstig mit dem Postauto/der Reichenbachfall-Bahn 
und einem einzigen Ticket!

•	 Meiringen – Schwarzwaldalp retour 
	 oder 
	 Meiringen – Grosse Scheidegg  –  Grindelwald einfach
	 oder
	 Grindelwald – Grosse Scheidegg – Meiringen einfach
•	 Reichenbachfall-Bahn
•	 Eintritt Gletscherschlucht Rosenlaui
•	 Eintritt Historische Säge Schwarzwaldalp
•	 Ein einfaches Zmittag mit lokalen Produkten in einem von drei Restaurants auf der Strecke

INFO →	 Tourist Centre Meiringen at the railway station · Grindelwald Bus, Grindelwald Bärplatz
TICKETS →	  In all Post Buses, the Zentralbahn and scheduled buses from Grindelwald Bus

Prices 2026 · Offer valid from mid of May to mid of October · Timetable and further information at www.haslital.swiss · Subject to change

Discover the picturesque Rosenlaui valley with its wonderful 
landscapes and landmarks – now all inclusive in one ticket! 

•	 Meiringen – Schwarzwaldalp return 
	 or 
	 Meiringen – Grosse Scheidegg – Grindelwald one-way
	 or
	 Grindelwald – Grosse Scheidegg – Meiringen one-way
•	 Reichenbach funicular
•	 Admission to the Rosenlaui Glacier Gorge
•	 Admission to the hisotric sawmill at Schwarzwaldalp
•	 A rustic lunch with local products in one of the three restaurants along the way 

Activity pass “RosenlauiToTal”

Adults CHF 69.–

½-Tax CHF 48.–

Gletscherschlucht Rosenlaui
Ein erfrischendes Naturerlebnis
Mitte Mai bis Mitte Oktober

Glacier Gorge Rosenlaui
Refreshing natural experience
mid of May – mid-October

Tel. +41 76 431 20 89
www.rosenlauischlucht.ch 

Reichenbachfall-Bahn
Anfang Mai bis Anfang Oktober 

Reichenbach funicular
begin of May – begin of October

www.grimselwelt.ch

A  * 
Gasthaus Zwirgi
+41 33 971 14 22
www.zwirgi.ch

B  
Alpenlodge
+41 79 311 16 38 
www.alpenlodge.ch

C  *
Restaurant 
Kaltenbrunnen
+41 33 971 19 08
www.kaltenbrunnen.ch

D

Naturfreundehaus 
Reutsperre
+41 79 129 12 32
www.nfh.ch/reutsperre

E

Engelhornhütte AACB 
+41 79 793 65 46
www.haslihuetten.ch

F  *
Hotel Rosenlaui 
+41 33 971 29 12
www.rosenlaui.ch

G  *
Schluchthüttli
+41 79 541 62 04
www.rosenlaui.ch

H

Dossenhütte SAC 
+41 33 971 44 94
www.dossenhuette.ch

I

Brochhütte SAC
+41 79 259 02 06
www.brochhuette.ch

J  *
Chalet-Hotel 
Schwarzwaldalp 
+41 33 971 35 15
www.schwarzwaldalp.ch

K

Berghotel 
Grosse Scheidegg 
+41 33 853 67 16
www.grosse-scheidegg.ch

L

Glecksteinhütte SAC
+41 33 853 11 40
www.gleckstein.ch

M

Hotel-Restaurant 
Wetterhorn
+41 33 853 12 18
www.wetterhorn.swiss

N

Bergrestaurant 
Pfingstegg
+41 33 853 11 91
www.bergrestaurant-pfingstegg.ch

O

Berghaus Bäregg
+41 79 121 09 09
www.baeregg.com

P

Berggasthaus First
+41 33 828 77 88
www.berggasthausfirst.ch

Q

Berghaus Bort
+41 33 853 17 62
www.bort.swiss

R

Berggasthaus Waldspitz
+41 33 853 18 61
www.berggasthaus-waldspitz.ch

S

Berghotel Faulhorn
+41 79 534 99 51
www.faulhorn.ch

T

Bergrestaurant Bussalp
+41 33 853 37 51
www.bussalp.ch

U

Hotel-Restaurant 
Gletscherschlucht
+41 33 853 60 50
www.gletscherschlucht.ch

Erwachsene CHF 69.–

½-Tax CHF 48.–

Erwachsene CHF 69.–

½-Tax CHF 48.–

Erlebnispass
«RosenlauiToTal»

Schluchthüttli
Kleine Speisekarte – Auswahl vor Ort

Reichenbachfall-Bahn

Gletscherschlucht Rosenlaui Säge Schwarzwaldalp

Rosenlaui
Pot au Feu

Restaurant Kaltenbrunnen
Alpkäse-Toast mit buntem Salat

Schwarzwaldalp
Tagessuppe mit Schwarzwaldalp-Käse 
oder Schweinswurst


